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Одним із сучасних методів малоінвазивної хірургії є лапароскопія, що 

проводиться на органах черевної та тазової порожнини. Саме забезпечення 

високої кваліфікації лікаря-хірурга за допомогою тестування на спеціалізованих 

симуляторах є актуальним завданням сучасної медицини [1]. 

У результаті проведення досліджень був розроблений метод тестування 

на лапароскопічному тренажерові Lap-X Hybrid із реалізацією відеозапису 

рухової діяльності маніпуляторами під час статичного та динамічного 

навантаження м’язів верхніх кінцівок [2]. Процес тестування виконується на 

спеціалізованому набірному полі («операційному»), котрий являє собою плоску 

поверхню із 8-ми циліндричними штифтами, на які, за допомогою хірургічних 

інструментів у визначеній послідовності, нанизуються кільця різного діаметру 

та кольору (рис. 1). 

 
Рисунок 1 – Зовнішній вигляд набірного поля лапароскопічного тренажера 

 

Перший тест на симуляторі складається з таких послідовних дій: лікар 

тримає хірургічні інструменти зручним для нього способом та послідовно 

виймає всі кільця зі штифтів. Далі він нанизує по черзі усі кільця знову на 

штифти. Третій тест полягає у виконанні маніпуляцій із червоними кільцями, 

потім – із чорними. Четвертий та п’ятий тести – виконання завдання з парними 

та окремо з непарними штифтами. Основними параметрами для аналізу є час та 

кількість правильних рухів, необхідних для виконання одного завдання, а також 

частота та амплітуда переміщень маніпуляторів у тривимірному просторі. 

Наступним етапом наукових досліджень є апробація розробленого методу 

тестування та аналіз відеозапису рухів верхніх кінцівок з метою виявлення типу 

тремору у хірургів. 
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