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На кафедрі технології жирів та продуктів бродіння виконано комплекс 

досліджень щодо створення науково обґрунтованої технології обрушування 

насіння сафлору сорту Лагідний, адаптованого до умов Східного Лісостепу [1]. 

Показано, що за умови попереднього охолодження насіння сафлору до 

температури мінус 35 – мінус 45 °С, вологості насіння 4,2%, частоті обертання 

ротору насіннєрушки 28,33с-1 можна суттєво знизити міцність насіннєвої 

оболонки і досягнути ступеню обрушування на рівні 85,0 – 88,0 %. За умови 

кімнатної температури (20 – 25 °С) цей показник не перевищує 23,0%. 

Сафлорова олія холодного пресування, одержана з обрушеного насіння, 

за органолептичними, фізико-хімічними та показниками безпеки є харчовою і 

не потребує рафінування на відміну від олії, яку вилучають, зазвичай, з цілого 

насіння. 

Для підготовки технічних умов на олію сафлорову харчову проведено 

комплексні дослідження з визначення жирнокислотного, ацилгліцеринового, 

стеринового та вітамінного складу [2]. З метою прогнозування терміну 

придатності виконано дослідження з визначення окиснювальної стабільності 

олії сафлорової холодного пресування і виявлено, що період індукції при 

додаванні 0,02% водно-спиртового екстракту зеленого чаю може бути 

збільшений у 2,39 рази [3]. 
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